UF

GD

Universidade Federal
da Grande Dourados

UFGD - UNIVERSIDADE FEDERAL DA GRANDE DOURADOS
FCS - FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE MEDICINA

PORTFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGEM
INTERNATO MEDICO UFGD

Interno(a):

Area de Estagio:

Moédulo:

Coordenador do Estagio:

Periodo do Médulo:

Atividades por Médulo

» Enfermaria (evolucao e prescrigao diarias)

« Ambulatério (atendimento e acompanhamento)

* Procedimentos cirurgicos (auxilio e assisténcia)

» Visita aos pacientes (apresentacao e assisténcia)

* Plantoes (atendimento, acompanhamento, operacdes)

* Procedimentos invasivos (puncodes, entubacgdes, Paracentese,
toracocentese, curativos etc.)

* Discussao de Exame de imagens e Complementares

* Interconsultas



MODELO
Data-_/ | _

Professor/Preceptor:

Atividade (Enfermaria, Ambulatério, Procedimentos Cirurgicos, Visita aos doentes,
Plantdes ou Procedimentos Invasivos)

Descricao da atividade (iniciais, registro e diagnéstico dos pacientes examinados,
atendidos, operados, discutidos)

Discussao do Caso, Ensinamentos e reflexées (Apresentar e discutir os ensinamentos
obtidos com tal atividade — escolha um ou mais aprendizados gerados direta ou
indiretamente com a atividade)

Fonte Bibliografica(s) Consultada(s)




Resumo das Atividades

1). Lista de Procedimentos

PROCEDIMENTOS QUANTIDADE

Cateterismo vesical de alivio ou demora

Cateterismo nasogastrico

Puncéao venosa periférica

Puncéo venosa central (auxilio)

Curativos

Suturas de pele

Entubacao orotraqueal

Paracentese

Toracocentese

Outros — Especificar :

2). Atividades por Moédulo

Atividades por Médulo Quantidade

Enfermaria (evolugao e prescrigao diarias) dias
Ambulatério (atendimento e dias
acompanhamento)

Procedimentos cirurgicos (auxilio e procedimentos
assisténcia)

Visita aos pacientes (apresentagédo e visitas
assisténcia)

Plantdes (atendimento, acompanhamento, plantdes
operacgoes)

Procedimentos invasivos (pungdes, procedimentos

cateterismos, entubacdes, paracentese,
toracocentese, curativos etc.)

Discussdo de Exame de imagens e Numero
complementares

Interconsultas Numero




AUTO-CRITICA DE APRENDIZADO

1). Faga uma avaliagdo critica sobre sua anamnese, exame fisico, hipoteses
diagnésticas e conduta proposta baseada em leitura de livro-texto, salientando o
que poderia ter sido melhor abordado ou suprimido e por queé.

2). Avaliagao das dificuldades enfrentadas e os avangos alcangados.
(Identificacédo de caréncias e propostas de resolugdo, incluindo procedimentos
propedéuticos clinicos)

Obs: (Preencher um portfolio para cada médulo do Internato entregando no ultimo
dia de atividade do respectivo Médulo ao Coordenador do Estagio)



