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Interno(a):_______________________________________________________________

Área de Estágio:__________________________________________________________

Módulo:_________________________________________________________________

Coordenador do Estágio:__________________________________________________

Período do Módulo:_______________________________________________________

Atividades por Módulo 

• Enfermaria (evolução e prescrição diárias)
• Ambulatório (atendimento e acompanhamento)
• Procedimentos cirúrgicos (auxílio e assistência)  
• Visita aos pacientes (apresentação e assistência)
• Plantões (atendimento, acompanhamento, operações)
• Procedimentos invasivos  (punções, entubações, Paracentese, 

toracocentese, curativos etc.) 
• Discussão de Exame de imagens e Complementares
• Interconsultas



MODELO 

Data - __/__/__

Professor/Preceptor:________________________________________________

Atividade (Enfermaria, Ambulatório, Procedimentos Cirúrgicos, Visita aos doentes, 
Plantões ou Procedimentos Invasivos) 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Descrição da atividade (iniciais, registro e diagnóstico dos pacientes examinados, 
atendidos, operados, discutidos) 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Discussão do Caso, Ensinamentos e reflexões (Apresentar e discutir os ensinamentos 
obtidos com tal atividade – escolha um ou mais aprendizados gerados direta ou 
indiretamente com a atividade) 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Fonte Bibliográfica(s) Consultada(s) 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________



Resumo das Atividades

1). Lista de Procedimentos

PROCEDIMENTOS QUANTIDADE

Cateterismo vesical de alivio ou demora

Cateterismo nasogástrico

Punção venosa periférica

Punção venosa central (auxílio)

Curativos

Suturas de pele

Entubação orotraqueal 

Paracentese

Toracocentese

Outros – Especificar :

2). Atividades por Módulo

Atividades por Módulo Quantidade

Enfermaria (evolução e prescrição diárias) dias

A m b u l a t ó r i o ( a t e n d i m e n t o e
acompanhamento)

dias

Procedimentos cirúrgicos (auxíl io e
assistência)

procedimentos

Visita aos pacientes (apresentação e
assistência)

visitas

Plantões (atendimento, acompanhamento,
operações)

plantões

Procedimentos invasivos (punções,
cateterismos, entubações, paracentese,
toracocentese, curativos etc.)

procedimentos

Discussão de Exame de imagens e
complementares

Número

Interconsultas Número



AUTO-CRÍTICA DE APRENDIZADO

1). Faça uma avaliação crítica sobre sua anamnese, exame físico, hipóteses
diagnósticas e conduta proposta baseada em leitura de livro-texto, salientando o
que poder ia ter s ido melhor abordado ou supr imido e por quê.
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

2 ). Avaliação das dificuldades enfrentadas e os avanços alcançados.
(Identificação de carências e propostas de resolução, incluindo procedimentos
propedêuticos clínicos) 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Obs: (Preencher um portfolio para cada módulo do Internato entregando no último 
dia de atividade do respectivo Módulo ao Coordenador do Estágio)


